
Jídelní lístek
16. 11. - 20. 11. 2020

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. drožďová 3,7 pol.  hrachová 1 pom. z ryb v tomatě 4,7,12

pondělí chléb 1 škubánky s mákem 1,7 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce čaj zelenina

úterý

jablečný závin 1,7 pol. vývar s játr. rýží 1,3,7,9,12 pom. špenátová 1,3,7

masová haše 1,7

středa brambor tmavý chléb 1,11

ovocné mléko 7 okurka 12 ovoce

ovoce čaj  mléko 7

pom. mrkvová 3,7,10,12 pol. vločková 1,7,9 pom. máslo šunkové 7

přírodní roštěná 1

čtvrtek večka 1,6 rýže 1  chléb 1

kakao 7 mléko 7

ovoce džus 12 ovoce

pom. z tresčích jater 4,7,12 pol. krupicová s vejci 1,3,7,9 pom. zeleninová 3,7,12

pátek chléb 1 zbruf se sýrem 1,3,6,7,12 chléb 1

káva 7 špagety 1,3  mléko 7

zelenina čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:

Kuchařka: Světlana Košnerová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 13. 11. 2020

 Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin. 

                                    Strava je určena k okamžité spotřebě.

                                     Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim. 

Přesnídávka - ovoce a zelenina dle sezóní nabídky.


