Jidelni listek

5.10.-9.10. 2020

Den Presnidavka alergeny Obéd alergeny Svacina alergeny
pom. z lososa 4712 pol. rajskd s ryzi 1712 pom. hermelinovd [7.12
¢olka na kyselo 112
pondeéli chléb 1 vejce, okurka 312 chléb 1
mléko 7 mléko 7
ovoce ovocny &aj ovoce
pldtkovy syr 712 pol. vyvar s drobenim 13.9 pom. tvarohovd  |7.12
hovézi gulas 1,12 s pérkem
atery chléb s mdslem 17 téstoviny 13 chléb 1
caj 7 mléko 7
ovoce éaj zelenina
krdjené vejce 3 pol. Eesnecka 1 pom. z cizrny 17,12
rybi filé zapeCené se syrem  [57.12
stfeda chléb s mdslem |17 brambor 7 tmavy chléb 11
mléko 7 rajéatovy saldt 12 ovoce
ovoce ¢aj se sirupem 12 mléko 7
ovochy jogurt 12 pol. brokolicovd 137 pom. syrovd 712
veprrové Zebirko na kminé 1 s celerem
Etvrtek ryze 1 chléb 1
mléko 7
&aj ndpoj ovoce
pom. topinkovd 3,712 pol. frankfurtskd 13,612 medové mdslo 7
kure po zahradnicku 17
patek veka 16 brambor chléb 1
kdva 7 kompot 12 ovoché mléko 7
zelenina Caj se sirupem 12 ovoce

Dobrou chut’ vS§em détem pieji:
Kucharka: Svétlana KoSnerovai
Vedouci jidelny: Jarmila Drkalova

V Usti nad Labem dne 2. 10. 2020

0d 6.00 hod. je zajistén pitny reZim.
Piesniddavka - ovoce a zelenina dle sezoni nabidky.

Strava je urcena k okamZité spotiebé.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na doddvce potravin.

utery, stieda dopoledne - §kolni akce - déti mimo MS



