
Jídelní lístek
7. 11. - 11. 11. 2022

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. sýrová 7,12 pol. drůbková s rýží a hráškem 1,7,9 pom. z olejovek 4,7,12

se šunkou vepřové na paprice 1,7

pondělí chléb 1 těstoviny 1,3 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce čaj ovoce

ovocná přesnídávka 12 pol. mrkvová 1,7 pom. královská 7,10,12

rybí filé zapečené se sýrem 5,7,12

úterý piškoty 1,3,6,9,12 brambor 7 chléb 1

salát 12 mléko 7

čaj čaj s citronem ovoce

pom. z tresčích jater 4,7,12 pol. česneková s vejci 1,3 pom. fazolová 1,3,7

frankfurtská hov.pečeně 1,6,7,12 s vejci

středa večka 1,6 rýže 1  lněný chléb 1,11

káva 7 mléko 7

zelenina čaj ovoce

pom. tvarohová 3,7,10,12 pol. pórková 1,3,7 pom. sýrová 3,7,9

s hermelínem pečené kuře na zelenině 7 s celerem

čtvrtek chléb 1 brambory chléb 1

kakao 7 kompot 12 mléko 7

ovoce čaj s citronem zelenina

pom. drožďová 3,7 pol. rajská s těstovinami 1,3,7,12 pom. máslo 7

čočka na kyselo 1,12

pátek chléb 1 vejce, okurka 3,12 chléb 1

 mléko 7 mléko 7

ovoce čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:

Kuchařka: Marcela Pravdová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 4. 11. 2022

 Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin. 

                                    Strava je určena k okamžité spotřebě.

                                     Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim. 

Přesnídávka - ovoce a zelenina dle sezóní nabídky.


